


ミキハウス子育て総研がお届けする育児・子育て支援サイト【ハッピー・ノート.com】。　Q&A、リサーチ、専門家のコラムなど子育てファミリーの暮らしに役立つ情報満載！
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3/20に『Happy-Note2024春号』が発行になりました！巻頭では「春のよくばり家族旅行」をご紹介。他にも「新生活応援企画」や「春の園弁当」など、新しいスタートを後押ししてくれる情報満載です。ウェルカムベビーのお宿の別冊付き！ミキハウスショップや提携医療機関でもらってくださいね☆

メルマガ登録













Weeklyゴーゴーリサーチ








今週の投票


	投票期間：2024年4月4日〜2024年4月17日
	第1074回
「お子さまからどう呼ばれたいですか？」
	[image: 今週のプレゼント]
	抽選で5名様に『図書カード500円分』をプレゼント。
	[image: 投票する]



>>最新リサーチ結果へ
  >>リサーチ結果一覧へ






子育て みんなどうしてる


	わが家式食物アレルギーの工夫

[image: オススメ]
	子どものお医者さん。よかった、大変だった

[image: オススメ]
	子どもの習い事、ママ・パパの習い事

[image: オススメ]
	わが家の保険見直し

[image: オススメ]
	“母乳育児”事情調査
[image: NEW]


>>もっと見る








特別編リサーチ！




子育てファミリーの移住意向調査・第３弾


Weeklyゴーゴーリサーチ特別編として、お子さまがいるファミリー（妊娠中含む）の

地方移住についてのお考えについて、結果にまとめました。
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特別コラム！




子育てママと子どもにオススメ 防災対策10ヵ条 


第606回「防災対策してますか？」のリサーチに寄せられたママ・パパの声をもとに

Happy-Note.com編集部が「子育てママと子どもにオススメ 防災対策10ヵ条」を提唱します。 
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	[image: ふるさと納税おすすめ自治体特集]
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輝くママの NEWSな“おはなし”

>>もっと見る




新着記事



	

[image: Kahua~relaxing on earth~主宰 山下 美紀]
山下 美紀
新年、ハーブティーで身体をリセット
新年がスタートして半月、年末年始の食べ過ぎはリセットできていますか？…



	

[image: ベビーマッサージ＆おむつケーキ教室「Naturaナチュラ」主宰 安永 智奈美]
安永 智奈美
２段のおむつケーキを作ってみよう！その２
豪華だけどちょっぴり難しそうな「２段おむつケーキ」の作り方をご紹介、…



	

[image: 音楽教育家 楳寿 あかり]
楳寿 あかり
ピアノの楽しみ方「９２」発表会の選曲の仕方
発表会の曲を決める時に自分を見つめなおそう！…



	

[image: プレシャス・マミーメンターコーチ 谷 あゆみ]
谷 あゆみ
自分を信じる力がインストールされた脳、それが「東大脳」
東大脳」とは自分を信じる力をインストールされた脳であり、「東大脳」を…






輝くママ一覧





	

[image: 佐藤 若紗]


佐藤 若紗【2014年1月〜2015年1月】

キャリアカウンセラー


出産をきっかけに作ろう「働き方マップ」〜ママだからこそ、自信を持って両立を！〜








	

[image: 三上 千賀]


三上 千賀【2016年3月〜2016年4月】

（社）日本ふれあい育児協会 代表理事／おもちゃコンサルタント


日本一かんたん！あそべる！0～1歳児むけ手づくりおもちゃ１２








	

[image: 朝岡 ひろみ]


朝岡 ひろみ【2012年12月〜2015年11月】

栄養士、食育指導士


いつまでも健康で元気で綺麗なママでいるために








	

[image: 松岡 由紀乃]


松岡 由紀乃【2012年7月〜2013年6月】

ネイリスト／ビューティアドバイザー 「fiducia」主宰


ママもニコニコ HAPPY NAIL








	

[image: 光永 雅代]


光永 雅代【2015年11月〜2016年11月】

柔道整復師


ドキッとする子どものケガや痛みの対処法












>>輝くママ一覧
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[image: お世話しやすく乗り降りラク! 快適・便利が詰まった子育てファミリーのための軽スーパーハイトワゴン] 
お世話しやすく乗り降りラク! 快適・便利が詰まった子育てファミリーのための軽スーパーハイトワゴン 
ママ・パパのいいね！が詰まったこだわりの車 この春、「子どもが笑顔になる体験をたくさんさせてあげ…

 

	 
 
[image: ミキハウス子育て総研による『地方への移住促進プロジェクト』] 
ミキハウス子育て総研による『地方への移住促進プロジェクト』 
「子どもはのびのびと育てたい」「自然に囲まれて暮らしたい」などの思いから、結婚や出産を機に移住を…

 

	 
 
[image: 月々1,200円でお子さまの万一に備えられます！「こくみん共済 こども保障タイプ」なら満期金付きタイプの加入で、教育資金の準備も] 
月々1,200円でお子さまの万一に備えられます！「こくみん共済 こども保障タイプ」なら満期金付きタイプの加入で、教育資金の準備も 
お子さまが万が一病気になったり、けがをしたりして入院してしまったら、どのくらい費用がかかるのでし…

 

	 
 
[image: 子育てしながら将来の「なりたい自分」のために<br>目的別に、マイペースで学べる通信制大学『放送大学』] 
子育てしながら将来の「なりたい自分」のために
目的別に、マイペースで学べる通信制大学『放送大学』 
3月12日まで 4月入学生受付中！ 文部科学省・総務省所管の通信制大学として創立40周年を迎える…

 

	 
 
[image: これってゆがみ？赤ちゃんの] 
これってゆがみ？赤ちゃんの"頭のかたち"が気になったら、専門クリニックに早めの相談を  
赤ちゃんの頭のかたちはひとりひとり異なります。それでも不安を感じたら、まずは専門クリニックに相談…

 

	 
 
[image: ママ・パパの願いを叶えた話題の新・認定こども園　明石台こども園は誰でも、いつでも、どこからでも入園できます] 
ママ・パパの願いを叶えた話題の新・認定こども園　明石台こども園は誰でも、いつでも、どこからでも入園できます 
共働き世帯が専業主婦世帯を上回っている現在、お子さまの預け先が見つからずにいる人が大勢います。そ…

 

	 
 
[image: 家が子育てのパートナー<br>家事も、心も、健康も住まいがサポート！【HESTAホーム】] 
家が子育てのパートナー
家事も、心も、健康も住まいがサポート！【HESTAホーム】 
HESTAデジタルスマートホームは専用アプリと連携させて、声やスマホで家電を操作できる住まい。ス…

 

	 
 
[image: お子さまの肌にもやさしくて、体の芯から温まる入浴剤<br>「ホットタブ」で毎日15分の] 
お子さまの肌にもやさしくて、体の芯から温まる入浴剤
「ホットタブ」で毎日15分の"重炭酸温浴" 
合成化学物質に頼らない、赤ちゃんも使える入浴剤 親子で入る毎日のお風呂、ちゃんと温まれていますか…

 

	 
 
[image: キユーピーが普段の食卓からサステナブルな未来を考える　おいしい「プラントベースフード」という選択肢] 
キユーピーが普段の食卓からサステナブルな未来を考える　おいしい「プラントベースフード」という選択肢 
おいしくて環境に配慮された食品を選ぶことで、家族の食卓がもっと自由に、豊かになる。 サステナブル…

 

	 
 
[image: 【リトミック研究センター】正しい理論や知識に基づく「音楽遊び」で お子さまのさまざまな能力を引き出そう] 
【リトミック研究センター】正しい理論や知識に基づく「音楽遊び」で お子さまのさまざまな能力を引き出そう 
お遊戯やダンスとは目的が異なり、人間の潜在能力を引き出す深い理論に基づいた「音楽遊び」で、お子さ…

 

	 
 
[image: 毎日が楽しくなるアプリ「HESTA LIFE」<br>合計 1,000ポイントがもらえる特別キャンペーン実施中!] 
毎日が楽しくなるアプリ「HESTA LIFE」
合計 1,000ポイントがもらえる特別キャンペーン実施中! 
野菜がおいしく食べられる黄金だしなど、ママが欲しくなるアイテムがいっぱいのオンラインショップでお…

 

	 
 
[image: いつも笑顔で子育てしたいから 食べて飲んで手軽においしい明治のα-LunA（アルファルナ）] 
いつも笑顔で子育てしたいから 食べて飲んで手軽においしい明治のα-LunA（アルファルナ） 
ママの変化する体調やライフサイクルに寄り添う商品として発売された「α-LunA（アルファルナ）」…

 








子育て応援隊のズバリ！アドバイス

>>もっと見る




	パパママ・キッズ婚では、費用はどれくらいかかるものですか？

[image: オススメ]
「パパママ・キッズ婚」という言葉を聞きました。3歳の子どものママですが、まだ式を挙げていなくて。

…

	子どもが生まれてからパパママ・キッズ婚を挙げたいと思っています

[image: オススメ]
子どもが生まれてから、パパママ・キッズ婚を挙げたいと思っています。子どもがいるとゆっくり時間がと

…

	子どもがたくさん参列する式では、どのような演出が喜ばれますか？

[image: オススメ]
5歳の子どものママですが、今度、結婚式を挙げる予定です。ママ友もゲストとして招待する予定なのです

…

	子連れで結婚式なんてと思われてしまうのでは、とちょっと気が引ける

[image: オススメ]
1歳の子どもがいるのですが、結婚式を挙げたいと思っています。子連れで結婚式なんてと思われてしまう

…



[image: 子育て応援隊への相談はこちら]

>>アドバイザー一覧を見る











教えて！ドクター

>>もっと見る






最新・オススメ記事


	
[image: 寺澤大祐]

寺澤大祐先生
岐阜県総合医療センター新生児内科 医長
骨が伸びる、体が育つ[image: オススメ](2022年 秋号 掲載)骨が伸びるしくみ

赤ちゃんはどんどん大きくなりますが、身長が伸びるため…

	
[image: 岡村理栄子]

岡村理栄子先生

スキンケアでアレルギーを防ごう[image: オススメ](2022年 秋号 掲載)みなさんは「肌」と言いなれているかもしれませんが、私たちの体を覆いつくし…

	
[image: 亀ヶ谷真琴]

亀ヶ谷真琴先生
千葉こどもとおとなの整形外科
子育てとママの腰痛[image: オススメ](2021年 秋号 掲載)はじめに

子育て中に腰痛を訴え来院する母親は多く、子どもの年齢は乳幼児…

	
[image: 入江庸介]

入江庸介先生
入江歯科医院
はじめての歯みがき習慣[image: NEW](2023年 秋号 掲載)まずは徐々に歯みがきを始める準備から始めましょう

乳歯が生え始めたら歯…














「ウェルカムベビーのお宿」新着認定施設

>>もっと見る 


 

ミキハウス子育て総研が認定する「ウェルカムベビーのお宿」の新着認定施設をご紹介します。






	[image: 湯の杜ホテル志戸平]
	岩手県

湯の杜ホテル志戸平




	[image: 上山田ホテル]
	長野県

上山田ホテル




	[image: 湯郷温泉 季譜の里]
	岡山県

湯郷温泉 季譜の里




	[image: グランエレメント(GLAMP ELEMENT)]
	滋賀県

グランエレメント(GLAMP ELEMENT)








	[image: はいむるぶし]
	沖縄県

はいむるぶし




	[image: 湯村温泉緑屋]
	兵庫県

湯村温泉緑屋




	[image: 伊良湖オーシャンリゾート]
	愛知県

伊良湖オーシャンリゾート




	[image: 伊勢神宮のお膝元 鳥羽 胡蝶蘭]
	三重県

伊勢神宮のお膝元 鳥羽 胡蝶蘭






 






	[image: ファーストバースデープロジェクト]
	[image: ハッピー・ノート編集部フェイスブック]

[image: 地方への移住促進プロジェクト参画自治体]




	[image: Happy-Note編集部公式X]
	[image: ハグ育ラボ]
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「ウェルカムベビーの結婚式場」新着認定施設

>>もっと見る 




ミキハウス子育て総研が認定する「ウェルカムベビーの結婚式場」の新着認定施設をご紹介します。







	[image: CREAGE RESORT（クレアージュリゾート）]
	熊本県【ゲストハウス】

CREAGE RESORT（クレアージュリゾート）




	[image: ホテルプラザ神戸]
	兵庫県【ホテル】

ホテルプラザ神戸




	[image: KKRホテル東京]
	東京都【ホテル】

KKRホテル東京




	[image: ホテルベルクラシック東京]
	東京都【ホテル】

ホテルベルクラシック東京








	[image: アルカンシエル南青山]
	東京都【専門式場】

アルカンシエル南青山




	[image: ロイヤルパークホテル]
	東京都【ホテル】

ロイヤルパークホテル




	[image: ラソールガーデン・名古屋]
	愛知県【ゲストハウス】

ラソールガーデン・名古屋




	[image: アイネスヴィラノッツェ宝ヶ池]
	京都府【ゲストハウス】

アイネスヴィラノッツェ宝ヶ池









 






離乳食レシピ





































	ゴックン期(64)
	初期：生後5～6ヶ月　1回食




ホウレンソウの ミルクリゾット

[image: オススメ]











	モグモグ期(64)
	中期：生後7～8ヶ月　2回食




マーボーナスのおじや

[image: オススメ]











	カミカミ期(64)
	後期：生後9～11ヶ月　3回食




イモ煮風うどん

[image: オススメ]











	パクパク期(64)
	完了期：1歳～1歳3ヶ月　3回食




サツマイモとツナのカレーグラタン

[image: オススメ]





















ハッピーノート連載コラム バックナンバー









	FP福耳先生の家計見直し（41）
	福耳先生
ファイナンシャルプランナー
2級ファイナンシャル技能士
	「あなたが人生・いのちの主人公。お金は使うためのもの」がモットー。やさしい言葉でお金の本質を伝えます。


 

【オススメ記事】

保険の見直しはここがポイント
(2013年 冬号 掲載)









	ママのためのぷち心理学（76）
	三宮真智子先生
大阪大学大学院人間科学
研究科 教授。学術博士
	しかり方、ほめ方、育て方、認知心理学の専門家が子育てのコミュニケーションをわかりやすくアドバイス。


 

【オススメ記事】

笑顔が笑顔を呼ぶのはなぜ？
(2023年 秋号 掲載)









	子育てパラダイス（37）
	こめち
ミキハウス子育て総研が
配信するメルマガの編集人
	ママならきっとみんな感じる「ママーフィーの法則」を、明るく楽しく、スッキリ解決！


 

【オススメ記事】

頼んだら目をつぶろう
(2014年 夏号 掲載)
















「子育てにやさしい住まいと環境」新着認定物件

>>もっと見る

 


 
ミキハウス子育て総研が認定する「子育てにやさしい住まいと環境」の新着認定物件をご紹介します。
 

 


	

[image: Shamaison AXIS Ⅱ]


	










[image: 賃貸住宅]

千葉県柏市


Shamaison AXIS Ⅱ






	

[image: （仮称）東葛西４丁目計画新築工事]


	










[image: 賃貸住宅]

東京都江戸川区


（仮称）東葛西４丁目計画新築工事






	

[image: カローレ・デル・ソーレ]
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東京都江戸川区


カローレ・デル・ソーレ






	

[image: サンスクエア都島]
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大阪府大阪市


サンスクエア都島






	

[image: アルベロ・カメリア]
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東京都江戸川区


アルベロ・カメリア
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[image: 賃貸住宅]






千葉県浦安市


Ｅｓｐｅｒａｎｚａ　Ｚｅｎ
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	1065回  "ママ友・パパ友づきあい"どうしてる？結果発表！[image: new!]




	2023/11/30
	 1064回  子育てファミリーが乗っている車は？結果発表！[image: new!]






	2023/11/28
	第13回「ウェルカムベビーのお宿」勉強会を開催いたしました[image: new!]
	「ウェルカムベビーのお宿」認定施設がより良いおもてなしを学ぶ「ウェルカムベビーのお宿勉強会」を、あてま高原リゾートベルナティオにて開催いたしました。




	2023/09/16
	『ウェルカムファミリーのスキー場＆スノーパーク』に新たに認定施設が追加されました！[image: new!]
	「鹿島槍スキー場ファミリーパーク」が『ウェルカムベビーのスキー場＆スノーパーク』に選定されました！




	2022/11/23
	ミキハウス子育て総研認定「子どもを通わせたい認定こども園」が紹介されました。[image: new!]
	読売テレビ「情報ライブミヤネ屋」にて、「子どもを通わせたい認定こども園」第一認定の北海道厚沢部町「はぜる」が紹介されました。




	2020/11/03
	毎日新聞でウェルカムベビーのお宿が紹介されました。[image: new!]
	毎日新聞の有料会員向けWEBサイトにて、ウェルカムベビーのお宿が紹介されました。




	2020/06/24
	地域密着情報誌「AELDE（アエルデ）」に掲載されました[image: new!]
	2020年6月20日発行の地域情報誌の「AELDE（アエルデ）」に、スターツCAM（株）とミキハウス子育て総研（株）の共同開発商品であり、理想的な子育て環境を目指した賃貸住宅（『子育てにやさしい住まいと環境』認定）「アリア・ソワン・プレミアム」が掲載されました。




	2020/03/17
	じゃらんベビーに掲載されました。[image: new!]
	じゃらんベビーに「ウェルカムベビーのお宿」認定士アドバイスが掲載されました。




	2019/11/30
	日経新聞に掲載されました。[image: new!]
	2019年11月30日の日経新聞に、「ウェルカムベビーのお宿」が掲載されました。




	2019/05/16
	上毛新聞に掲載[image: new!]
	2019年5月12日の上毛新聞に、群馬県昭和村で行われた「ミキハウス ハッピー・ノートファーム」の開園式の様子が掲載されました。




	2019/03/29
	琉球新報に掲載されました[image: new!]
	企業主導型保育園としては、日本初となる、"子どもを通わせたい保育園"第4号認定の「カヌチャベイリゾート保育園」が、沖縄新報に掲載されました。




	2019/03/25
	日経MJに掲載されました。[image: new!]
	3月25日発行の日経MJに、訪日外国人向け新規事業である「Happy-Note For Mum」創刊と「Child-friendly HOTEL for travelers」認定事業開始について掲載されました。






	2024/04/01
	「三井ガーデンホテルプラナ東京ベイ」が3年間の『ウェルカムベビーのお宿』第一期認定を満了し、第二期認定となりました。[image: new!]




	2024/04/01
	「KIKI知床ナチュラルリゾート」が3年間の『ウェルカムベビーのお宿』第一期認定を満了し、第二期認定となりました。[image: new!]




	2024/03/19
	「知床第一ホテル」が『ウェルカムベビーのお宿』に選定されました！[image: new!]




	2024/03/01
	 「 あてま高原リゾートベルナティオ 」が9年間の『ウェルカムベビーのお宿』第三期認定を満了し、第四期認定となりました。 [image: new!]




	2024/02/15
	「湯の杜ホテル志戸平」が『ウェルカムベビーのお宿』に選定されました！[image: new!]




	2024/02/01
	「ドーミー倶楽部軽井沢」が6年間の第二期認定を満了し、第三期認定となりました。[image: new!]




	2024/02/01
	「AMBIENT 八ヶ岳コテージ（旧ネオオリエンタルリゾート八ヶ岳高原）」が6年間の第二期認定を満了し、第三期認定となりました。[image: new!]




	2024/01/17
	「上山田ホテル」が『ウェルカムベビーのお宿』に選定されました！[image: new!]




	2023/12/06
	「湯郷温泉 季譜の里」が『ウェルカムベビーのお宿』に選定されました！[image: new!]




	2023/11/22
	「レフ松山市駅 by ベッセルホテルズ」が『ウェルカムベビーのお宿』に選定されました！[image: new!]











もっと見る








	
[image: ウェルカムベビーの結婚式場]
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	[image: 月々1,200円でお子さまの万一に備えられます！「こくみん共済 こども保障タイプ」なら満期金付きタイプの加入で、教育資金の準備も]
	月々1,200円でお子さまの万一に備えられます！「こくみん共済 こども保障タイプ」なら満期金付きタイプの加入で、教育資金の準備も






	[image: お子さまの肌にもやさしくて、体の芯から温まる入浴剤<br>「ホットタブ」で毎日15分の]
	お子さまの肌にもやさしくて、体の芯から温まる入浴剤
「ホットタブ」で毎日15分の"重炭酸温浴"






	[image: キユーピーが普段の食卓からサステナブルな未来を考える　おいしい「プラントベースフード」という選択肢]
	キユーピーが普段の食卓からサステナブルな未来を考える　おいしい「プラントベースフード」という選択肢






	[image: 子育てしながら将来の「なりたい自分」のために<br>目的別に、マイペースで学べる通信制大学『放送大学』]
	子育てしながら将来の「なりたい自分」のために
目的別に、マイペースで学べる通信制大学『放送大学』






	[image: ママ・パパの願いを叶えた話題の新・認定こども園　明石台こども園は誰でも、いつでも、どこからでも入園できます]
	ママ・パパの願いを叶えた話題の新・認定こども園　明石台こども園は誰でも、いつでも、どこからでも入園できます






	[image: いつも笑顔で子育てしたいから 食べて飲んで手軽においしい明治のα-LunA（アルファルナ）]
	いつも笑顔で子育てしたいから 食べて飲んで手軽においしい明治のα-LunA（アルファルナ）






	[image: これってゆがみ？赤ちゃんの]
	これってゆがみ？赤ちゃんの"頭のかたち"が気になったら、専門クリニックに早めの相談を 






	[image: 【リトミック研究センター】正しい理論や知識に基づく「音楽遊び」で お子さまのさまざまな能力を引き出そう]
	【リトミック研究センター】正しい理論や知識に基づく「音楽遊び」で お子さまのさまざまな能力を引き出そう






	[image: 毎日が楽しくなるアプリ「HESTA LIFE」<br>合計 1,000ポイントがもらえる特別キャンペーン実施中!]
	毎日が楽しくなるアプリ「HESTA LIFE」
合計 1,000ポイントがもらえる特別キャンペーン実施中!






	[image: ミキハウス子育て総研による『地方への移住促進プロジェクト』]
	ミキハウス子育て総研による『地方への移住促進プロジェクト』






	[image: お世話しやすく乗り降りラク! 快適・便利が詰まった子育てファミリーのための軽スーパーハイトワゴン]
	お世話しやすく乗り降りラク! 快適・便利が詰まった子育てファミリーのための軽スーパーハイトワゴン






	[image: 家が子育てのパートナー<br>家事も、心も、健康も住まいがサポート！【HESTAホーム】]
	家が子育てのパートナー
家事も、心も、健康も住まいがサポート！【HESTAホーム】











 [image: ミキハウス子育て総研の認定評価事業 ]
	[image: 「子育てにやさしい住まいと環境」子育て支援のマンションと住宅]
	[image: 小学生に贈りたい住まいと環境]
	[image: 「ウェルカム“子育て・シニア”共生住宅」シニアとの多世代共生型住宅]
	[image: ウェルカムファミリーの子育てスマートホーム]
	[image: 「ウェルカムファミリーの自治体」安心して移住できる地域を選定]
	[image: 「ウェルカムベビーのお宿」赤ちゃん連れ安心！認定の宿泊施設 ]
	[image: 「Child-friendly HOTEL for travelers」お子さま連れ訪日外国人にオススメの宿泊施設]
	[image: 「ウェルカムファミリーのスキー場&スノーパーク」スノーデビューにおすすめの認定スキー場]
	[image: 「ウェルカムファミリーの観光地」お子さま連れにおすすめの観光地]
	[image: 「ウェルカムベビーの観光施設」お子さまと楽しくおでかけできる観光施設]
	[image: 「ウェルカムベビーの結婚式場」赤ちゃん連れにも優しい会場で素敵な式を]
	[image: 「ウェルカムベビーの神社」赤ちゃん連れにも安心の認定の神社]
	[image: 「子どもを通わせたい保育園」保護者の支持の高い先駆的保育園を選定]






Weeklyゴーゴーリサーチ ★投票受付中★




 
今週の投票



	お子さまからどう呼ばれたいですか？
	抽選で5名様に『図書カード500円分』をプレゼント。
[image: 投票する]
	[image: 今週のプレゼント]








Weekly ゴーゴーリサーチ カテゴリ一覧




	おでかけ(90)



 / 
	しつけ・生活習慣(95)



 / 
	その他(43)



 / 
	ケータイ・家電(47)



 / 
	ショッピング・マネー(68)



 / 
	ベビー用品・子供服(54)



 / 
	ママ・夫婦(143)



 / 
	住まい・くらし(136)



 / 
	出産・出産準備(52)



 / 
	季節の行事(100)



 / 
	成長のお祝い(33)



 / 
	授乳・食事(101)



 / 
	病気・スキンケア(79)



 / 
	知育・習い事(59)



 / 
	祖父母(20)



 / 









特別コラム！



子育てママと子どもにオススメ 防災対策10ヵ条 


第606回「防災対策してますか？」のリサーチに寄せられたママ・パパの声をもとに、
Happy-Note.com編集部が「子育てママと子どもにオススメ 防災対策10ヵ条」を提唱します。

[image: 見る]












	お子さまの健やかな未来を応援する会
	株式会社HESTA大倉
	花王株式会社
	ANA（全日本空輸）
	NTT東日本
	損害保険ジャパン株式会社
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教えて先輩ママ　アクセスランキング


	母乳を止める＜コツ＞は？
	子連れ飛行機の＜コツ＞は？
	子どもに薬を飲ませる＜コツ＞は？
	赤ちゃん用の洗濯洗剤を使う＜コツ＞は？
	無痛分娩ってどう思う？
	哺乳びんから飲ませる＜コツ＞は？
	寝相の悪さを防ぐ＜コツ＞は？
	産後の抜け毛を減らす＜コツ＞は？
	夜泣きを克服する＜コツ＞は？
	苺状血管腫とつきあう＜コツ＞は？

>>もっと見る





[image: 便利辞典 妊娠・出産準備や冠婚葬祭のマナーで役に立つ便利辞典]




[image: ミキハウス　オフィシャルページへ]









 
お子さまの健やかな未来を応援する会
 
「ハッピー･ノート ドットコム」は以下のオフィシャルスポンサーや子育て応援企業の広告スポンサーの協力により運営されています。

お子さまの健やかな未来を応援する会」とは
 

 
 
	[image: 株式会社大倉]
	子育てに
安心の街づくり 株式会社HESTA大倉 担当者インタビュー

 
	[image: 花王株式会社]
	子どもとの
ふれあいを大切に花王株式会社


	[image: ANA（全日本空輸）]
	子連れで
楽しい空の旅ANA（全日本空輸）

 
	[image: NTT東日本株式会社]
	もっとつながる、
親子の絆NTT東日本


	[image: 損害保険ジャパン株式会社]
	子育てに
安心を提供損害保険ジャパン株式会社
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